
Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 

 Ο Παναγιώτης Παναγιωτίδης είναι Ψυχίατρος, Στρατιωτικός Ιατρός και 

Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Αριστοτέλειου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης. 

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ και την Στρατιωτική Σχολή 

Αξιωματικών Σωμάτων το 1998. Έλαβε τον τίτλο της ειδικότητας της Ψυχιατρικής από 

την Γ’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική του Α.Π.Θ. το 2007 και τον τίτλο του 

Διδάκτορα της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ το 2012. Κατά τα έτη 2014 έως 2016 

ακολούθησε μεταπτυχιακή εκπαίδευση στην υπηρεσία Ουσιοεξαρτήσεων της Γ’ 

Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, με τίτλο «Ουσιοεξαρτήσεις, 

Διερεύνηση και Ανίχνευση Προβλημάτων Χρήσης και Εξάρτησης από Ψυχοδραστικές 

Ουσίες, Πρόληψη και Βραχείες Παρεμβάσεις σε Γενικό Πληθυσμό ή Ειδικές Ομάδες 

Ατόμων, Θεραπευτική Αντιμετώπιση, Ατομικά και Ομαδικά Ψυχοθεραπευτικά 

Προγράμματα», υπό τον Καθηγητή Ψυχιατρικής του ΑΠΘ Ιωάννη Διακογιάννη. Είναι 

Επιμελητής Ψυχιατρικής και υπεύθυνος του Ειδικού Ιατρείου Αλκοόλ και Νόμιμων 

Εξαρτησιογόνων Ουσιών του Ψυχιατρικού Τμήματος Εξωνοσοκομειακής Περίθαλψης 

του 424 ΓΣΝΕ.  

 Από το 2008 είναι επιστημονικός συνεργάτης της Γ’ Πανεπιστημιακής 

Ψυχιατρικής του Α.Π.Θ. και Επιστημονικός Υπεύθυνος Ψυχιατρικού Τμήματος της 

Νευροψυχιατρικής Κλινικής Πισσαλίδη-Καρίπη στην Περαία Θεσσαλονίκης από το 

2009. Είναι συνεργάτης Ψυχίατρος του Κρεούζιου Οίκου Ευγηρίας στην Καλαμαριά 

Θεσσαλονίκης από το 2015, ενώ διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο στην πόλη της 

Θεσσαλονίκης από το 2008.  Είναι μέλος της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρίας (από το 

2005), μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης Εξαρτησιογόνων Ουσιών (από το 2007, 

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου από το 2009, Ταμίας από το 2012 και Γενικός 

Γραμματέας από το 2016), ιδρυτικό μέλος από το 2008 της International Society of 

Neurobiology & Psychopharmacology, ιδρυτικό μέλος από το 2008 της European 

Society on Treatment of Alcohol Dependence and Related Disorders (ESTAD) και 

μέλος του World Psychiatric Association, section on Private Practice Psychiatry (από 

το 2009). Από το 2017 είναι επιστημονικός συνεργάτης της Α’ Πανεπιστημιακής 

Ψυχιατρικής Κλινικής του Α.Π.Θ. 

 Κατά τη διάρκεια των ετών αυτών έχει συμμετάσχει σε πλήθος εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων και ερευνητικών προγραμμάτων σε Εθνικό αλλά και Ευρωπαϊκό 

επίπεδο. Σημαντικότερα εξ΄αυτών το πρόγραμμα Primary Health Care European 

Project on Alcohol (PHEPA1 2002-2005 & PHEPA2 2006-2008), το πρόγραμμα 

Eurocare project Bridging the Gap-Alcohol Policy Network in the Context of a Larger 

Europe (2004-2006) και το πρόγραμμα Building Capacity-Implementing coordinated 

alcohol policy in Europe. Από το 2008 συμμετέχει ενεργά στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

της Γ’ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής του ΑΠΘ των προπτυχιακών φοιτητών 

ιατρικής και των μεταπτυχιακών ειδικευόμενων ψυχιάτρων, στο επιλεγόμενο μάθημα 

«Ουσιοεξαρτήσεις» της Ιατρικής Σχολής του ΑΠΘ, στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα της 

Ψυχιατρικής Κλινικής του 424 ΓΣΝΕ σε προπτυχιακούς φοιτητές ιατρικής του Α.Π.Θ. 

και μεταπτυχιακούς ειδικευόμενους ιατρούς, σε εκπαιδευτικά σεμινάρια επιμόρφωσης 

των Αξιωματικών των Ενόπλων Δυνάμεων στην Σχολή Διοικήσεως και Επιτελών και 

στην Ανωτάτη Διακλαδική Σχολή Πολέμου, καθώς και στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών με τίτλο «Αντιμετώπιση Εξαρτήσεων – Εξαρτησιολογία». 

Από το 2018 συμμετέχει ως εκπαιδευτής στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα ¨Κλινική 

Ψυχική Υγεία» της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ.  Έχει συμμετάσχει στη συγγραφή 



περισσότερων από 50 επιστημονικών εργασιών που έχουν δημοσιευθεί σε 

επιστημονικά περιοδικά και 40 εργασιών που έχουν παρουσιαστεί σε επιστημονικά 

συνέδρια ενώ έχει περισσότερες από 80 εισηγήσεις σε Ελληνικά και Διεθνή συνέδρια 

ως προσκεκλημένος ομιλητής.      

Στα ειδικά ενδιαφέροντα του ψυχιάτρου Παναγιώτη Παναγιωτίδη βρίσκονται οι 

ψυχώσεις και οι συναισθηματικές διαταραχές, οι διαταραχές χρήσης ουσιών και οι 

συμπεριφορικού τύπου εξαρτήσεις, η Νευροψυχολογία, η Ψυχογηριατρική και η 

Ψυχοφαρμακολογία. 


